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Ciclostilato in proprio per distribuzione esclusiva  ai Soci 
 
 

Anno  XIII  –  gennaio 2012 
 
Supplemento de “Il Giornale dei Lavoratori” ACLI Mi lano 

 
 

 
 
 

Sedi: 
 
 

A.C.L.I. – Sanità 
Nucleo Interaziendale 

 

c/o ex osp. Paolo Pini 
Via Ippocrate 45 
20161  MILANO 

 

telefono/fax :  02.6622.0729 
da Lunedì a Venerdì 

dalle ore 9,30 alle ore 11,30 
 

c/o Ospedale Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore 3 

20162  MILANO 
 

telefono : 02.6444.2982 
il Martedì e Giovedì 

dalle ore 14,30 alle ore 16 

 

AI SOCI E SIMPATIZZANTI 
 

 

Carissimi, 
esprimo la mia sincera gratitudine 

ai componenti della Presidenza che, nella 
riunione tenutasi il 20 dicembre 2011, mi 
hanno voluto ancora una volta onorare 
del prestigioso incarico di Presidente del 
Nucleo. 
Con questa elezione, associata all’elezione 
dei Vicepresidenti e alla distribuzione de-
gli incarichi sociali, si è così avviato per 
questa Presidenza il mandato quadrien-
nale deliberato dall’Assemblea generale 
dei Soci convocata lo scorso 11 dicembre 
2011. 
Siamo consapevoli della necessità di con-
tinuare il programma iniziato nel manda-
to precedente, perché se così non fosse, 
non saremmo più gli interpreti del pro-
getto di cambiamento. 
Il mondo cambia velocemente, i sistemi e-
conomici e la società si modificano quasi 
con la stessa velocità e ciò ci impone di 
cambiare a nostra volta i modelli organiz-
zativi, rimodulando le nostre strutture 
tecniche e i servizi ai Soci e ai cittadini, in 
ragione dei nuovi bisogni, come delle 
nuove opportunità. 
Ci assumeremo, con convinzione, la re-
sponsabilità di “riformare” costantemente 
servizi e organizzazione, per non restare 
indietro rispetto alle innovazioni e al 
mondo che cambia, per dare risposte 
rapide e certe con strumenti nuovi e tra-
sparenti che rendano pubblici gli impe-
gni, i progetti e gli interventi che adot-
teremo. 
Infine, è superfluo ricordare che il sotto-
scritto e tutta la Presidenza siamo pronti 
a ricevere e discutere costruttivamente o-
gni idea o proposta che ci pervengano dai 
Soci al fine di continuare a migliorare la 
qualità dei nostri servizi. 
Fraternamente. 

Il Presidente 
alessandro zardoni 



 

PROGRAMMA  TURISTICO  2012PROGRAMMA  TURISTICO  2012PROGRAMMA  TURISTICO  2012PROGRAMMA  TURISTICO  2012    
 

 

 
 
UZBEKISTAN 
dal 4 all’ 11 maggio 2012 
in collaborazione con Guglie Viaggi 
In aggregazione ad altro gruppo 
(circolare in preparazione) 
 
 

 
 

 
CAVALCATA SARDA 
dal 16 al 23 maggio 2012 
in collaborazione con Input Viaggi 
Quota €. 580,00 
adesioni entro il 15 gennaio 2012 
 

 
 
 
VACANZA ESTIVA  
Blu Hotel Village Porto Rosa **** loc. Furnari (ME) 
dal 6 al 20 luglio 2012 
in collaborazione con Input Viaggi 
Quota prevista €. 1.200,00 
adesioni entro fine febbraio 2012 
 

 
 
 
 
FATIMA E SANTIAGO DE COMPOSTELA 
seconda metà di settembre 2012 
in collaborazione con Nord Ovest Viaggi 
Quota prevista €. 830,00 
(circolare in preparazione) 
 
 
 

 
 
 
INDIA 
novembre 2012 
in collaborazione con Guglie Viaggi 
In aggregazione ad altro gruppo 
(circolare in preparazione) 
 



 

NUOVA PRESIDENZA 
 

I Consiglieri eletti nell’Assemblea genera-
le dell’ 11 dicembre 2011, si sono riuniti in 
data 20 dicembre 2011 per l’elezione del 
Presidente, dei Vice-presidente e per la 
distribuzione degli incarichi. 
 

La nuova Presidenza risulta così compo-
sta: 
 

Zardoni Alessandro   (Presidente) 
Ronchetti Italo   (Vice-Presidente vicario) 
Lucini Angelo  (Vice-Presidente) 
Bertani Ivo   (già Presidente Onorario) 
Paronzini Franco   (Resp.Amministraz.) 
Guarino Ilda   (segretaria) 
Giorgetti Rosella   (consigliera) 
Grassia Claudio   (consigliere) 
Maderna Fabrizio   (consigliere) 
Rivetti Giancarla   (consigliera) 
Tornatore Antonio   (consigliere) 
 
N.B. Il Presidente è stato eletto all’unanimità con 
votazione palese. 
 

 

 

Componenti Collegio Revisori dei 
Conti eletti dall’Assemblea generale 

dell’ 11 dicembre 2011: 
 

Albani Sandro 

Teruzzi Ornella 
Zilioli Brunella 

 

 
 

Delegati al Congresso Provinciale e-
letti dall’Assemblea generale dell’ 11 
dicembre 2011: 
 

Albani Sandro - Bertani Ivo - Ferrario Mario 
– Giorgetti Rosella – Grassia Claudio – Gua-
rino Ilda - Lucini Angelo – Maderna Fabrizio 
– Paronzini Franco – Rivetti Giancarla – Ron-
chetti Italo - Teruzzi Ornella – Tornatore An-
tonio – Zardoni Alessandro – Zilioli Brunella 
 

 

 

                                      
 
 
  
                            
 

TESSERAMENTO 
2012 

                                            
Tutte le mattine dalle ore 9 alle ore 
12 è possibile rinnovare l’Associa-
zione alle ACLI per il 2012, presso il 
Centro Sociale di Via Ippocrate 45. 
 

Come per l’anno 2011 la quota di 
rinnovo per i Soci è di €. 20,00 e la 
quota per i familiari è di €. 15,00. 
 

Ricordiamo che, come deliberato 
dall’Assemblea generale dei Soci 
dell’ 11 dicembre 2011, un euro per 
ogni tessera sarà versato al Fondo di 
Solidarietà Famiglia-Lavoro. 
 

 
 
 
 

 

 

 

www.nucleoaclisanita.it 
 

è l’indirizzo del nostro nuovo sito. 
 

info@nucleoaclisanita.it 
 

è l’indirizzo della nostra posta elettronica. 
 

 

 

CONDOGLIANZE 
 

Le ACLI porgono le più 
fraterne condoglianze ai 
famigliari di 
 

BATTAGLIA Giovanna 

DE CAPITANI Giovanna 

SALA Marinello 

 

 



LA PAGINA DEL CUORE 
a cura di Ivo Bertani 

Presidente Onorario Nucleo ACLI-Sanità 

 
Carissimi amici, 
 questa è una pagina speciale, da conservare con cura e leggere ogni 
tanto soprattutto nei momenti in cui ci sentiamo un po’ giù. 

Potrebbe essere di grande utilità per farci passare bene il nuovo anno e donare gioia e serenità alla 
nostra mente e al nostro cuore. 
 

 

VALORE DI UN SORRISO 
 

Un sorriso non costa nulla e rende molto. 
Arricchisce chi lo riceve, 
senza impoverire chi lo dona. 
Non dura che un istante, 
ma il suo ricordo è talora perenne. 
Nessuno è così ricco da poterne fare a meno. 
Nessuno è così povero da non poterlo dare. 
Crea felicità in casa; negli affari è sostegno. 
Dell’amicizia sensibile segno. 
Un sorriso dà riposo alla stanchezza. 
Allo scoraggiamento rinnova il coraggio. 
Nella tristezza è consolazione. 
D’ogni pena è naturale rimedio. 
Ma bene che non si può comprare, 
né prestare, né rubare, 
poiché solo ha valore 
dall’istante in cui si dona. 
E se poi incontrerete talora 
chi l’aspettato sorriso a voi non dona 
siate generosi e date il vostro; 
perché nessuno ha tanto bisogno di un sorriso 
come colui che ad altri darlo non sa. 
 

Padre Federico Faber 
 

 

 

SCEGLI 
 

Scegli di amare invece di odiare. 
Scegli di sorridere invece di fare smorfie. 
Scegli di costruire invece di distruggere. 
Scegli di perseverare invece di rinunciare. 
Scegli di lodare invece di spettegolare. 
Scegli di guarire invece di ferire. 
Scegli di dare invece di prendere. 
Scegli di perdonare invece di maledire. 
Scegli di pregare invece di disperare. 
 

Fonte ignota 
 

 
 

 

TROVA IL TEMPO 
 

Trova il tempo di lavorare: 
è il prezzo del successo. 
Trova il tempo di riflettere: 
è la fonte della forza. 
Trova il tempo di giocare: 
è il segreto della giovinezza. 
Trova il tempo di leggere: 
è la base del sapere. 
Trova il tempo d’essere gentile: 
è la strada della felicità. 
Trova il tempo di sognare: 
è il sentiero che porta alle stelle. 
Trova il tempo d’amare: 
è la vera gioia di vivere. 
Trova il tempo d’essere felice: 
è la musica dell’anima. 
 

Saggezza irlandese 

 

 

 

IL SOLE OGNI GIORNO 
 

Accetta ogni nuovo giorno 

come un dono e, se possibile, come una festa. 

Non alzarti troppo tardi la mattina. 
Guardati allo specchio, sorridi alla tua immagine 

e dì a te stesso: “Buongiorno”, 
così sarai già allenato per dirlo agli altri. 

Se conosci gli ingredienti del sole, 
puoi prepararlo tu stesso, 

proprio come il pranzo quotidiano. 

Prendi una dose abbondante di bontà, 
aggiungi una bella presa di pazienza, 

pazienza con te stesso e con gli altri. 
Non dimenticare un pizzico di umorismo, 

per digerire gli insuccessi. 
Mescolaci una buona quantità 

di voglia di lavorare, 

versa su tutto un grosso sorriso 
e avrai ogni giorno il sole. 
 

Phil Bosmans 
 


